
BALLROOM 
OPEN CALL per laboratorio e performance intergenerazionale  

a cura di Chiara Frigo 
 

 
 

La sala da ballo in luoghi inaspettati 
 

Ballroom, a cura di Chiara Frigo coreografa e co-direttrice artistica di Zebra Cultural Zoo, è un 
progetto di comunità e arte partecipata che prevede il coinvolgimento del pubblico. Nato nel 2013 
approda ora al Teatro del Ponente, in occasione del decennale della Rassegna di danza internazionale 
Resistere e Creare. 
 
Ballroom è un'esperienza di comunità in cui persone di diverse generazioni si riuniscono 
attraverso la danza. Un rettangolo di sedie è la cornice in cui la performance prende vita: la sala da 
ballo come contenitore della memoria, amori e passioni vissute, oppure semplicemente sfiorate, 
fuggevoli apparizioni di partner osservati dalla distanza di una sedia posta all’altro estremo di una 
stanza.  
In un’atmosfera carica di intimità, gli spettatori compiono un viaggio nei loro ricordi grazie all’empatia 
che si crea con gli interpreti. E così, la semplice geometria di un luogo si trasforma in una sala da 
ballo, quell’immaginario collettivo di una tradizione ormai perduta, che qui si arricchisce di elementi 
pop e di richiami al mondo dello speed dating. 
 
CHI PUÒ PARTECIPARE 
Il laboratorio è gratuito ed è rivolto a persone maggiorenni desiderose di partecipare in prima 
persona alla preparazione e alla messa in scena della performance con la guida di Chiara Frigo. Per 
partecipare non è richiesta preparazione tecnica pregressa, ma solo la voglia di mettersi in gioco e 
di vivere un’esperienza artistica coinvolgente e condivisa. 
Il gruppo sarà composto da un massimo di 18 persone selezionate attraverso la call. 

LABORATORIO  
Da lunedì 6 a venerdì 10 ottobre dalle ore 18.00 alle ore 20.30 
 
SPETTACOLO  
sabato 11 ottobre ore 20.30  

 
È richiesta la presenza a tutti gli incontri. 
 
DOVE SI SVOLGERA’ 
Salone del Teatro del Ponente  
piazza Odicini 6, Genova Voltri 
 
 
COME E ENTRO QUANDO CANDIDARSI 
Per partecipare è necessario compilare il form dedicato entro martedì 30 settembre 2025. 
 
Compila il form  cliccando qui 
 
Per maggiori informazioni scrivi a resisterecreare@teatrodellatosse.it 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciT6HqJp54oWFJcwOx-PyZ_BId6yVtmo2C8VZDgEX62UExRA/viewform
mailto:info@amafactory.it

